
SPIELEND LEICHT

UNTERWEGS
Das TCS-Kreativbuch für Kids  

zum Thema Mobilität

Na, habt ihr Lust auf eine 
Entdeckungsreise? Folgt mir, 
und ich zeige euch Kindern 
und Eltern, wie viel Spass 

Mobilität macht.

SCHLAUER- 

FUCHS-TIPP
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EINE BUNTE COLLAGE
Suche dir eines der Vorlage bilder 

aus und gestalte ein  ganzes  
Quartier rundherum.

AMPEL-BROWNIES
Schmecken lecker und  

du lernst etwas über deine 
 Sicherheit im Verkehr.

SCHATZSUCHE
Welche Prunkstücke findest  

du auf deinem Schulweg?
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SCHULWEGSONG
Du kannst mit deinen Freunden  
zu diesem coolen Lied singen, 

 tanzen und abrocken!
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GLUCKSBRINGER
Knüpfe einen Anhänger,  

der im Dunkeln leuchtet, oder  
bastle süsse kleine Figürchen.

AUF DIE PLATZE,  
FERTIG, LOS!
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Schneide das Bild deiner  
Wahl mit der Schere entlang der  

Schnittmarken aus.

AUSSCHNEIDEN

Klebe das ausgeschnittene Bild  
mit Leim auf einen Karton. Die Grösse 
des Kartons kannst du selbst wählen, 

je nachdem, wie gross dein Kunst-
werk werden soll.

AUFKLEBEN

Gestalte nun das Bild und den Karton 
rundherum. Du kannst malen, kleben 
und verzieren – nach Lust und Laune!

GESTALTEN

1

2
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Welches der drei Bilder gefällt dir am besten?  
Schneide es aus und klebe es auf einen Karton.  

Gestalte nun das Bild nach deiner Fantasie  weiter!  
Füge Bäume, Häuser und Strassen hinzu und  

mache ein ganzes Quartier daraus. 

MACH DIR DIE WELT,  
WIE SIE DIR GEFALLT

SPICKZETTEL
Für deine tolle Collage 

brauchst du dieses Material:



Welche Materialien findet ihr zu Hause,  
die drinnen oder draussen für diese Collage  
wieder verwertet werden können? Vielleicht  

habt ihr Verpackungsmaterial, Zeitungsschnipsel, 
Blätter, Steine oder Federn, die ihr neben Bastel 

material wie Farben, Glitzer und Glasperlen  
verwenden könnt.

SCHLAUER- 

FUCHS-TIPP
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SPICKZETTEL
Los gehts! Das ist die 

 Ausrüstung für eure Band:

Hast du Lust auf Singen, Tanzen und Musizieren, 
 zusammen mit deinen Geschwistern oder  Freunden?  

Das könnt ihr zum Song «Schlaui Füchs». Aus dem 
 Badmintonschläger wird eine Gitarre, aus Holzkellen 
 werden Schlagzeugschläger, und aus dem Leuchtstift  

wird ein Mikrofon. Wer von euch ist der wildeste Fuchs auf 
der Bühne? Schaut euch die Bewegungen im Video  

an und tanzt zum Refrain mit.

TANZE WIE EIN  
SCHLAUER FUCHS

Ihr findet die tanzenden Füchse im  
Video toll? Bastelt euren eigenen schlauen  

Fuchs mit Lüchzgi. Alles, was ihr dafür braucht,  
ist ein Filzstift, um die Konturen zu zeichnen,  

sowie Musterklammern, Schere und  
Farben zum Ausmalen.

SCHLAUER- 

FUCHS-TIPPHier geht es  
zum Song
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Welche tollen Sachen findest du auf dem Schulweg?  
Vielleicht schöne Blumen, die du trocknen kannst, knorrige Hölzer,   

Schneckenhäuser oder schöne Steine? 

Sammle einen Schatz und schaue, was du daraus machen  
kannst. Vielleicht ein Türmchen oder ein Mobile? Oder dekoriere  

dein Zimmer damit!

SCHATZSUCHE  
AUF DEM SCHULWEG
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Was kommt dir in den Sinn, wenn du an den  
Schulweg denkst? Gibt es Abschnitte, die  Freude 
 machen, oder Orte, bei denen man besonders 

 aufpassen muss? Erzähle in der nächsten  
ZvieriPause davon!

SCHLAUER- 

FUCHS-TIPP
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BACKE  
AMPEL-BROWNIES

Lust auf etwas Süsses? Diese Backaktivität  
macht nicht nur Spass, sondern ist auch lehrreich.  

Los gehts: Du trainierst die Feinmotorik, die Kreativität 
und lernst gleichzeitig etwas über die Verkehrssicherheit.  
Deine Eltern oder Grosseltern haben sicher ein leckeres 

Rezept für dich zum Ausprobieren. Sonst gibt es  
auch noch Backmischungen, wenn es mal  

schnell gehen soll.

EINKAUFSZETTEL
Das braucht es für 8 Personen:

 50 g Butter
 200 g dunkle Schokolade
 2 Eier
 100 g Zucker
 1 TL Vanillezucker
 1 Prise Salz
 100 g Baumnusskerne
 75 g Mehl

 1 Beutel  dunkle Kuchenglasur  
 (ca. 125 g)

 wenige Smarties
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Backen: ca. 20 Min. in der Mitte des  
Ofens. Die Brownies müssen innen noch 
feucht sein. Nur leicht abkühlen lassen,  

noch warm in der Form in Würfel schneiden, 
darin auskühlen lassen, erst dann  

herausnehmen.

BACKEN3 Brownies auf ein Gitter oder eine  
Platte legen. Kuchenglasur schmelzen, 

auf den Brownies verteilen. 

Rote, gelbe und grüne Smarties in 
der richtigen Ampel-Reihenfolge auf 
die noch flüssige Kuchenglasur legen. 

Danach trocknen lassen.

DEKORIEREN4

Ofen auf 180 Grad vorheizen.

Butter in einer Pfanne schmelzen.

Schokolade fein hacken, zur Butter 
geben, unter Rühren schmelzen,  

etwas abkühlen lassen.

1RUHREN Eier, Zucker, Vanillezucker und  
Salz in einer Schüssel verrühren. 

 Schokolademasse beigeben, mischen.

Nüsse grob hacken, mit dem Mehl 
beigeben, mischen, in die vorbereitete 

Form füllen, glatt streichen.

Wie wäre es, wenn du die Zutaten für die  
Brownies selbst einkaufen gehst? Wo musst du  

die Strasse überqueren, worauf besonders achten?  
Besprich den Weg und was es zu beachten  

gilt mit deinen Eltern.

SCHLAUER- 

FUCHS-TIPP

MISCHEN2



13

DER  
GLUCKSBRINGER

Den Anhänger kannst du an deinen Schulthek  
oder an die Sporttasche hängen. Und weisst du was?  

Er beschützt dich sogar in der Dunkelheit, denn er 
 reflektiert Licht! Am Rucksack befestigt, bist du damit 

 sichtbarer und sicherer unterwegs. Beim Basteln sind dir 
keine  Grenzen gesetzt. Du kannst auch farbige Glas perlen, 

Perlen mit Buchstaben oder sonstige Anhänger in  
das geflochtene Paracord einbinden.

Eine Variante  
für die Kleineren:

Anhängerfigürchen kannst  
du auch mit Holzperlen, Schnur 

und Farbe machen. Lass dich 
dafür von unserem Fotobeispiel 

 inspirieren und male kleine 
Gesichter auf die Perlen!

Vielleicht schenkst du Gotti, Götti, Grosseltern  
und Verwandten solche Glücksbringer?  

Sie können zum Beispiel im Auto aufgehängt oder  
als Schlüsselanhänger verwendet werden. Sie erinnern 

die Autofahrenden daran, dass sie auf euch  
Schulkinder achtgeben sollen!

SCHLAUER- 

FUCHS-TIPP

SPICKZETTEL
Diese Dinge werden  

für einen leuchtenden  
Anhänger benötigt: 

64 cm reflektierendes  Paracord  
Typ 2 · 32 cm  Paracord Typ 2  

in einer  zweiten Farbe · Holzkugel  
· Schlüsselanhänger · Schere  

· Feuerzeug · Stift

Hier geht es zur 
Videoanleitung



LIEBE ELTERN UND  
ENGAGIERTE ERWACHSENE

GANZ ANHALTEN
Wir Kinder können Geschwindigkeiten noch nicht richtig einschätzen.  

Deshalb lernen wir, am Strassenrand zu warten, bis alle Fahrzeuge  
ganz angehalten haben.

ABSTAND HALTEN
Wir Kinder fahren nicht immer perfekt geradeaus – gerade Spurwechsel  

sind eine echte Challenge. Wir brauchen darum genügend Platz!

BREMSBEREIT SEIN
Wir Kinder haben viele Ideen und eigene Pläne – diese ändern wir manchmal  

spontan und anders als von euch erwartet. Seid darum aufmerksam!

Wir Kinder wissen meist schon sehr genau, wie wir uns im 
 Strassenverkehr zu verhalten haben. Aber es gelingt uns vielleicht 
nicht jedes Mal gleich gut. Darum brauchen wir Platz und Zeit zum 

Üben,  insbesondere auf dem Schulweg. Genau hierbei könnt ihr 
 Eltern – und natürlich auch alle anderen engagierten Erwachsenen – 
uns  unterstützen. Übt mit uns und «lueged für zwei!». Darüber  hinaus 

könnt ihr mithelfen, die folgenden drei Verhaltensregeln bei allen 
 Verkehrsteilnehmenden bekannt zu machen:

Kinder  
und Mobilität

Kinder  
und Schulweg

LUEG FÜR ZWEI!


